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Игры с красками 
Разноцветные шарики 

О.А. Бурнашева  
 

Задача: получить путем смешивания основных цветов новые оттенки: 

оранжевый, зеленый, фиолетовый, голубой. 

Материалы: палитра, гуашевые краски: синяя, красная, (желая, 

желтая; тряпочки, вода в стаканах, листы бумаги с контурным изображением 

(по 4—5 шариков на каждого ребенка), фланелеграф, модели — цветные 

крути и половинки кругов (соответствуют цветам красок), рабочие листы. 

Описание. Зайчик приносит детям листы с изображениями шариков и просит 

помочь ему их раскрасить. Узнаем у него, шарики какого цвета ему больше 

всего нравятся. Как же быть, если у нас нет голубой, оранжевой, зеленой и 

фиолетовой красок ?Как мы их можем изготовить? 

• Дети вместе с зайчиком смешивают по две краски. Если получился нужный 

цвет, способ смешивания фиксируется с помощью моделей (круги). Потом 

полученной краской дети раскрашивают шарик. Так дети экспериментируют 

до получения всех необходимых цветов. Вывод: смешав красную и желтую 

краску, можно получить оранжевый цвет;  синюю с желтой — 

зеленый,  красную с синей — фиолетовый, синюю с белой — голубой. 

Результаты опыта фиксируются в рабочем листе. 

 

Рисование на мокром листе 
 

Незабываемые ощущения может подарить процесс рисования 

акварельными красками на мокром листе. Для этого на стол или на пол 

постелите клеёнку. Намочите плотный лист бумаги для акварели (кисточкой 

или просто окунув в тазик с водой) и положите на клеёнку пригладив губкой. 

Окуните кисточку в одну из красок и осторожно проведите по бумаге. 

Продолжайте, используя другие цвета. Как бы случайно можно провести по 

рисунку кисточкой с одной водой, без краски- вода создаст на листе нежные, 

размытые, светлые полутона. 

 

Игры со звуком 
 

Почему все звучит? 
 

Задача, подвести детей к пониманию причин возникновения звука: 

колебание предмета. Материалы: бубен, стеклянный стакан, газета, балалайка 

или гитара, деревянная линейка, металлофон. 

Описание. 

•Игра «Что звучит?» — воспитатель предлагает детям закрыть глаза, а сам 

издает звуки с помощью известных им предметов. Дети отгадывают, что 



звучит. Почему мы слышим эти звуки? Что такое звук? Детям предлагается 

изобразить голосом: как звенит комар? (З-з-з.) Как жужжит 

муха? (Ж-ж-ж.) Как гудит шмель? (У-у-у.) 

Затем каждому ребенку предлагается тронуть струну инструмента, 

вслушаться в его звук и потом ладошкой дотронуться до струны, чтобы 

остановить звук. Что произошло? Почему звук прекратился? Звук 

продолжается до тех пор, пока колеблется струна. Когда она останавливается, 

звук тоже пропадает. 

Есть ли голос у деревянной линейки? Детям предлагается извлечь звук 

с помощью линейки. Один конец линейки прижимаем к столу, а по 

свободному хлопаем ладошкой. Что происходит с линейкой? (Дрожит, 

колеблется.) Как прекратить звук? (Остановить колебания линейки рукой.) 

Извлекаем звук из стеклянного стакана с помощью палочки, прекращаем. 

Когда же возникает звук? Звук возникает, когда происходит очень быстрое 

движение воздуха вперед и назад. Это называется колебаниями. Почему все 

звучит? Какие еще можете назвать предметы, которые будут звучать? 

 

Игры со светом и тенями 

 

Свет повсюду 
 

Задачи: показать значение света, объяснить, что источники света могут 

быть природные (солнце, луна, костер), искусственные — изготовленные 

людьми (лампа, фонарик, свеча). 

Материалы: иллюстрации событий, происходящих в раз¬ное время 

суток; картинки с изображениями источников света; несколько предметов, 

которые не дают света; фонарик, свеча, настольная лампа, сундучок с 

прорезью. 

Описание. Дед Знай предлагает детям определить, темно сейчас или 

светло, объяснить свой ответ. Что сейчас светит? (Солнце.) Что еще может 

осветить предметы, когда в природе темно?(Луна, костер.) Предлагает детям 

узнать, что находится и «волшебном сундучке» (внутри фонарик). Дети 

смотрят сквозь прорезь и отмечают, что темно, ничего не видно. Как сделать, 

чтобы в коробке стало светлее? (Открыть сундучок, тогда попадет свет и 

осветит все внутри нее.) Открывает сундук, попал свет, и все видят фонарик. 

А если мы не будем открывать сундучок, как сделать, чтобы а нем было 

светло? Зажигает фонарик, опускает его в сундучок. Дети сквозь прорезь 

рассматривают свет. 

•Игра «Свет бывает разный» — дед Знай предлагает детям разложить 

картинки на две группы: свет в природе, искусственный свет — 

изготовленный людьми.   Что светит ярче — свеча, фонарик, настольная лампа 

? Продемонстрировать действие этих предметов, сравнить,  разложить в такой 

же последовательности картинки с изображением этих предметов. Что светит 

ярче — солнце, луна, костер? Сравнить по картинкам и разложить их по 

степени яркости света (от самого яркого). 



 

 

 

Тени на стене 
 

Вечером, когда стемнеет, включите настольную лампу и направьте её 

на стену. При помощи кистей рук вы получите на стене тень лающей собаки, 

летящей птицы и т.д. Можно использовать различные предметы и игрушки. 

 

Солнечный зайчик 
 

Выбрав момент, когда солнце заглядывает в окно, поймайте с помощью 

зеркальца лучик и постарайтесь обратить внимание малыша на то, как 

солнечный «зайчик» прыгает по стене, по потолку, со стены на диван и т.д. 

Предложите поймать убегающего «зайчика». Если ребёнку понравилась игра, 

поменяйтесь ролями: дайте ему зеркало, покажите как поймать луч, а затем 

встаньте у стены. Постарайтесь «ловить» пятнышко света как можно более 

эмоционально, не забывая при этом комментировать свои действия: «Поймаю- 

поймаю! Какой шустрый зайчик – быстро бегает! Ой, а теперь он на потолке, 

не достать… Ну-ка заяц, спускайся к нам!» и т.д. Смех ребёнка станет вам 

самой лучшей наградой.     

 
 


